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Tagesseminare
2019

Erhard Seiler
Der einfache Weg 
zur DORN-Anwendung
Behandlungsanleitungen, 
Selbsthilfeübungen und Akupressur

Ein handliches Arbeitsbuch für alle,  
die die DORN-Anwendung erler- 
nen, ausüben und weiterent- 
wickeln möchten. Mit Anleitungen  
für Therapeuten und Anwender,  
Selbsthilfeübungen und hilfrei-
chen Tipps für einen gesunden 
Rücken. 

176 Seiten, Hardcover, Format: 180 x 280 mm, 
ISBN: 978-3-9817557-2-5                                                        € 29,95

alle Angaben ohne Gewähr! Änderungen vorbehalten.

Erhard Seiler
Der einfache Weg zum
Schröpfen und Gua Sha
Hilfe zur Selbsthilfe – mit durchgehend 
farbigen Abbildungen, Schritt-für-Schritt 
Anleitungen und die Kombination mit der 
DORN-Anwendung und der Meridianlehre.

In diesem Arbeitsbuch werden bei-
de Behandlungsformen näher er-
läutert und auch für Laien logisch, 
klar und anschaulich dargestellt. 
Beachtet man ein paar Kleinigkei-
ten, können diese Techniken leicht 
angewendet werden. Mit diesem Buch bekommen Sie nicht 
nur Einblicke in die geschichtliche Entwicklung des Schröp-
fens und der Gua-Sha-Schabetechnik, sondern erlernen auch, 
wie man diese korrekt anwendet und wie sich das Schröpfen 
und Schaben auf den ganzen Körper auswirken kann.

272 Seiten, Hardcover, Format: 180 x 280 mm
ISBN 978-3-9817557-0-1                                                        € 34,95

Die Tagesseminare gehen jeweis von 9:30–18:00 
Uhr und reichen aus, die Anwendungen zu erler-
nen und selbstständig anwenden zu können.

  Seminar „DORN-Anwendung“

In diesem Seminar erlernen Sie die DORN-An-
wendung in Theorie und Praxis und können diese  
danach auch selbst anwenden.

  Seminar „Schröpfen/Gua Sha/DORN“

Ebenfalls in einem Tagesseminar erlernen Sie 
die Schröpf- und Schabetechnik in Theorie und  
Praxis. Sie lernen, wie und wo Sie bei bestimmten 
Beschwerden handeln können und warum sie eine 
ideale Ergänzung zu DORN darstellen. 

  Termine

Sa. 	 26. Januar 2019	 DORN-Anwendung
So.	 27. Januar 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 23. Feb. 2019	 DORN-Anwendung
So.	 24. Feb. 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 23. März 2019	 DORN-Anwendung
So.	 24. März 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 11. Mai 2019	 DORN-Anwendung
So.	 12. Mai 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 01. Juni 2019	 DORN-Anwendung
So.	 02. Juni 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 21. Sept. 2019	 DORN-Anwendung
So.	 22. Sept. 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 26. Okt. 2019	 DORN-Anwendung
So.	 27. Okt. 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 16. Nov. 2019	 DORN-Anwendung
So.	 17. Nov. 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Sa. 	 14. Dez. 2019	 DORN-Anwendung
So.	 15. Dez. 2019	 Schröpfen/Gua Sha/DORN

Direkt im Verlag bestellen:

Isarstr. 1a  –  83026 Rosenheim  –  Tel.: 08031-809 38 33 – 
info@gesund-media.de  –  www.gesund-media.de

GmbH
MEDIAGESUND

BUCHTIPP –
Die ideale Ergänzung zum Seminar!

Tagesseminar 
„Schröpfen/Gua Sha/DORN“

Ebenfalls in einem Tagesseminar 
erlernen Sie die Schröpf- und Scha-
betechnik in Theorie und Praxis. 
Sie lernen, wie und wo Sie bei be-
stimmten Beschwerden handeln 
können und warum sie eine ideale 
Ergänzung zu DORN darstellen.

Tagesseminar 
„DORN-Anwendung“
In diesem Seminar erlernen Sie 
die DORN-Anwendung in Theo- 
rie und Praxis und können die-
se danach auch anwenden.

Die Tagesseminare reichen aus, die Behandlungs-
formen zu erlernen und selbstständig anzuwen-
den. Alle Semiare finden in den Seminarräumen der  

Firma OrthoDorn in Rosenheim statt.

Isarstraße 1a, 83026 Rosenheim
08031/809 33 60

info@orthodorn.de
www.orthodorn.de
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Die Teilnahme am Kurs auf eigene Haftung

Die DORN-Anwendung ist eine sanf- 
te Wirbel- und Gelenktherapie.  

Sie kann bei Erkrankungen,  
die direkt oder indirekt  

mit der Wirbelsäule  
zusammenhängen,  

angewendet 
werden.                      

Basis der DORN-An- 
wendung ist die manu- 
elle Korrektur der Bein- 
längen. Die Folgen der  

Beinlängendifferenz können Beckenschiefstand 
bzw. Wirbelverschiebungen sein. Dadurch entstehen 
Schmerzen in den Wirbelgelenken. Veränderungen 
der Wirbelsäule wirken sich über den Spinalnerv bis 
in innere Organe aus, was zu Kopfschmerzen, Asthma, 
Schwindel, Skoliosen, Herz- oder Magenbeschwerden 
führen kann. Eine länger andauernde Verschiebung der 
Gelenkkörper kann zu Krankheiten wie Hexenschuss, 
Bandscheibenvorfall oder Ischiasbeschwerden führen. 
Schmerzfrei dank sanftem Impuls!

Seminarkosten: 130,- €

Tagesseminar 
„DORN-Anwendung“

Tagesseminar 
„Schröpfen/Gua Sha/DORN“

In diesem Seminar wer-
den die Behandlungs-
formen des Schröpfens 
und Gua Sha  genau 
erläutert und auch für 
Laien logisch, klar und 
anschaulich dargestellt. 

Genau wie DORN können 
auch Schröpfen und Gua 
Sha von jedem erlernt und 
ausgeübt werden. Mit die-
sem Seminar bekommen 
Sie kurze Einblicke in die 
geschichtliche Entwicklung 
und erlernen auch in Theo-
rie und Praxis, wie man die-
se korrekt anwendet und 
wie sie auf den ganzen Kör-
per wirken. 

Sowohl das Schröpfen, 
als auch die Gua Sha-
Schabetechnik stel-
len eine sehr gute und 
sinnvolle Ergänzung zur 
DORN-Anwendung dar. 
Besonders das Wirbel-
schröpfen, die Skoliose-
Anwendung, aber auch 
die Ergänzende Locke-
rung und Entgiftung bestimmter Areale können nach 
einer DORN-Anwendung zusätzlich viel bewirken. 
Auch ist die Verbindung zur Meridianlehre ein wichti-
ger Bestandteil dieser Anwendungen.

Seminarkosten: 130,- €


